
vijf onmisbare foto's
V A N  J E  P A S G E B O R E N  B A B Y



Hallo, mijn naam is Janna!
De tijd glipt me door de vingers. Mijn lieve Lili, Pipa en kleine Otto zijn

daar het grootste bewijs van.

Ik wil je helpen herinneren. Want jij kan zelf ook prachtige foto's maken.  

Deze foto-ideeën kunnen je daarbij helpen.

Zit je ergens mee? Lukt iets niet helemaal? Gewoon zin in een

babbeltje? Stuur me een berichtje!

Liefs, Janna

I N S T A G R A M
F A C E B O O K
W E B S I T E

Je wil je fotoalbum gevuld krijgen met de allermooiste foto's. Je wil

niets vergeten.

Ik bundelde daarom mijn vijf beste fotoprompts. Voor jou, ter

inspiratie. Vijf foto's die je gewoon moet hebben van je klein bébéke.

Met tips, zodat je weet waarop je kan letten, om zo je eigen tastbare

herinnering voor later te maken.

V I J F  O N M I S B A R E  B A B Y F O T O ' S

PS: op de laatste pagina vind je een handige checklist met
      nog meer ideeën!

https://www.instagram.com/defotoschuur/
https://www.facebook.com/defotoschuur
https://defotoschuur.be/


Dag 1 (of 2, of 3)
Lekker ingeduffeld, zijn huid misschien nog wat gerimpeld en haartjes helemaal in

de war. En jij pompaf. Samen in het ziekenhuis, een beetje overleven.

Je lijf heeft net het zotste ter wereld doorstaan. Als het jou nu nog effe niet lukt,

vraag dan je partner of een verpleegkundige om wat te helpen. 

Zet het bedje evenwijdig met het raam. Draai je baby's hoofdje dat hij met zijn

snoetje richting het licht kijkt. Extra tip: leg de voetjes bloot voor meer detail.

Maak deze foto maar gerust met je gsm. Ga boven het babybedje hangen en

fotografeer pal naar beneden, met zijn

volledige lijfje in beeld.

Let op de lijnen van het bed, zorg dat alles 

netjes recht in beeld is, evenwijdig met de

rand van de foto en zo symmetrisch

mogelijk.

V I J F  O N M I S B A R E  B A B Y F O T O ' S



Handjes en voetjes
Alles is mini, super mini! Het klinkt misschien cliché, maar ze groeien zo

snel. Zo. Snel.

Het is fijn om een detailfoto te hebben van zowel de handjes als de

voetjes. Fotografeer zijn handjes zodanig dat je de nageltjes ook ziet.

Want die zijn nog zo klein en breekbaar.

Als je de handjes dicht bij het gezichtje legt,

creëer je een fijn intiem gevoel. Alsof de baby zich

terug in de positie legt, zoals toen in je buik.

Voor de foto van de voetjes kan je spelen met

licht en schaduw. Zoek contrast in het beeld.

V I J F  O N M I S B A R E  B A B Y F O T O ' S



Wakker vs. slapend
Een baby'tje ziet er helemaal anders uit als hij

wakker is dan als hij slaapt.

En daarom vind ik het belangrijk om tijdens

een fotosessie foto's te maken van de baby

zowel al slapend als met de oogjes open.

En ook, die donkere kijkers, die moet

je toch gewoon voor altijd onthouden?

Over pakweg zes maanden, zien de

ogen er alweer helemaal anders uit.

Gek eigenlijk he.

V I J F  O N M I S B A R E  B A B Y F O T O ' S



Close-up van het gezichtje
Leg je baby op bed, liefst dichtbij een raam. Het licht van het raam valt zijdelings

op zijn gezichtje, niet frontaal, niet van bovenaf.

Voor deze foto wil je tegenlicht: in plaats dat je met het licht mee fotografeert,

valt het licht rechtstreeks in je camera. Jij kijkt dus in het licht.

Daardoor lijkt een groot deel van zijn gezichtje donker te zijn. Behalve net die

details die graag wil accentueren: zijn ogen, neus en lipjes.

Ook met je gsm kan je zo'n foto maken. Pas de belichting aan, maak het

donkerder of lichter. Belicht naar de contour van het gezicht van je baby. Als die

er prima uitziet, dan zit je goed!

V I J F  O N M I S B A R E  B A B Y F O T O ' S



Together is my favorite place to be
Jij en je baby, samen met je partner. Geniet!

Voor deze schakel je een vriend(in) of je mama/papa in om de foto te

maken, of stel een timer voor een zelfportret.

Ga dicht tegen elkaar zitten. Als je denkt

dicht genoeg te zitten, schuif dan toch nog

wat dichter. Vleeshoop!

Jullie gezichten wil je dicht bijeen. Ook dat

van je baby. Hou hem wat hoger vast, of leg

hem tegen je borst of op je schouder.

V I J F  O N M I S B A R E  B A B Y F O T O ' S



I N S T A G R A M
F A C E B O O K
W E B S I T E

Succes!
Al meer dan negen jaar werk ik professioneel dagelijks met beeld: als fotograaf

en televisiejournalist. Wat ooit mijn passie was, kan ik nu met trots mijn job

noemen.

Wat ik de voorbije jaren geleerd heb, wil ik met je delen. Waarom zou ik het

voor mezelf houden, als ik je een plezier kan doen met de mooiste, tastbare

herinneringen?

Dus, zit je nog met vragen? Was er iets niet helemaal duidelijk? Of heb je zin in

een fotosessie, zodat je je zelf nergens zorgen om hoeft te maken? Stuur me

een berichtje. Ik help je graag!

Ps: hieronder vind je trouwens 

een handige checklist, met nog wat

extra ideeën voor je babyfoto's!

V I J F  O N M I S B A R E  B A B Y F O T O ' S

https://www.instagram.com/defotoschuur/
https://www.facebook.com/defotoschuur
https://defotoschuur.be/


babyfoto's die je moet hebben
E X T R A  F O T O - I D E E Ë N

fotoprompts

Handjes en voetjes

Wakker vs. slapend

Close-up van het gezichtje

Met je gezin knuffelend, dicht op
elkaar

Met broer(s)/zus(sen): allemaal naast
elkaar op bed, neerliggend

Van bovenaf, hele lijfje in bed

Neuze-neuze doen, dat wekt
misschien een lachje op!

Je hand op zijn hoofdje, toont hoe
klein je baby eigenlijk is

Op zijn buikje, met de poep in de lucht



Maak jouw herinneringen toekomst-proof
Een telefoon bomvol foto's. Ken je dat? Jup...

Maak je foto's helemaal af voor morgen, voor altijd. Met een preset

bewerk je je foto's snel en makkelijk, klaar om af te drukken of in een

album te steken.

V I J F  O N M I S B A R E  B A B Y F O T O ' S

Check de smartphone- en desktoppresets:

een tikkeltje moody, met zachte en warme

huidtinten en de perfecte hoeveelheid

contrast.

Check de presets

https://www.defotoschuur.be/shop/

